Grupa MISIE – 17.12.21r.
Zanim zaświeci pierwsza gwiazdka

1.Choinka – zabawa naśladowcza na podstawie tekstu A. Maćkowiaka.
Potrzebne materiały: duża kartka papieru, mała kartka papieru, kredki 
Rodzic recytuje tekst i prezentuje na dużej kartce papieru etapy rysowania choinki. Następnie dzieci naśladują rodzica i próbują narysować swoją choinkę, następnie kolorują obrazek 

Już w swej rączce masz ołówek? Już jesteś gotowy?
Narysujmy więc choinkę – to mój pomysł nowy.
Zaczynamy od trójkąta tego największego.
Potem róbmy coraz mniejsze – to proste.
Drugi, trzeci oraz czwarty - to wierzchołek mały.
Kółeczkami stwórzmy bombki. To rysunek cały.

2.Kolorowe łańcuchy – zabawa dydaktyczna. Kształtowanie pojęć dotyczących długości: krótki, długi.
Potrzebne materiały: wstążki, sznurki, sznurówki, łańcuchy choinkowe (jeśli jeszcze choinka nie ubrana), cokolwiek Państwo znajdą nadającego się do przeprowadzenia zabawy 
Rodzice prezentują dzieciom kolorowe wstążki/łańcuchy etc. Różnej długości. Zadanie dzieci polega na porównaniu ich ze sobą poprzez przykładanie ich do siebie. Wskazaniu różnic pomiędzy wstążkami (pod względem koloru i długości). Dodatkowo mogą Państwo wprowadzić wyrazy w języku angielskim: short (krótki), long (długi). 

3.Bitwa na śnieżki – ćwiczenie kształtujące ramiona, tułów i nogi. 
Potrzebne materiały: gazety.
Dzieci swobodnie maszerują po pokoju, pomiędzy znajdującymi się na podłodze gazetami. Na hasło: Śnieżki! podbiegają do gazet, formują z nich kulkę i rzucają nią jak najdalej.

4. Słomki - ćwiczenia oddechowe z wykorzystaniem słomek do napojów. Wydłużanie fazy wydechu. 
Potrzebne materiały: słomki, gazeta/kawałki papieru.
Dzieci dmuchają w słomki krótko, a potem coraz dłużej. Rodzic rozkłada na stole kawałki papieru i prosi o ich przepchnięcie za pomocą podmuchów. Na rozweselenie można urządzić wyścigi  

5.Słomkowy łańcuch choinkowy – rozwijanie motoryki i koordynacji wzrokowo-ruchowej w trakcie nawlekania słomek na sznurek.   
Potrzebne materiały: pocięte na kawałki słomki, tasiemki/wstążki/sznurki.
Przygotowujemy pocięte na kawałki słomki do napojów oraz sznurki/tasiemki. Następnie tłumaczymy dzieciom, że będziemy wspólnie robić łańcuch choinkowy i prezentujemy sposób jego wykonania. Dzieci naśladują rodziców i robią łańcuchy, które później będą mogły powiesić gdzieś w domu i przystroić pomieszczenie 
*Jeśli nie mają Państwo w domu słomek, do tego zadania można wykorzystać np. makaron. Również nawlekamy na tasiemki/sznurki, dodatkowo dzieci będą mogły go pomalować i przystroić  
6. Piosenka „A Mikołaj pędzi, a Mikołaj gna”
Drodzy Rodzice, poniżej przesyłam link do piosenki, której zaczęliśmy się uczyć w przedszkolu. Zachęcam do włączenia utworu dzieciom i kontynuowania nauki    
https://www.youtube.com/watch?v=aLy0DVYuh0s

Pozdrawiam serdecznie,
Pani Monika 

