GRUPA      ,,ŻYRAFKI”    i  ,,TYGRYSKI”                               Poniedziałek 18 .V. 2020 r.
Temat ,, Jaka jest moja mama, jaki jest mój tata”
Zadania:

1.Zorganizujcie wystawę Kartki z rodzinnego albumu. Wspólnie obejrzyjcie rodzinne fotografii.
Dzieci wypowiadają się na temat swoich rodzin. Używają nazw określających stopień pokrewieństwa, np.: siostra, brat, babcia, dziadek, wujek, ciocia. Swobodnie wypowiadają się na temat okoliczności wykonania zdjęć. Opisują wygląd członków rodziny. Przeglądając się w lustrze, próbują odpowiedzieć na pytanie: Do kogo jestem podobny? 

2.Rozmowa na temat: Jaka jest moja rodzina? W jaki sposób spędzam czas z najbliższymi? (inspiracja mogą być poniższe ilustracje)
[image: ][image: ][image: Zanim wyciągniesz rower i buty do biegania: o czym warto pamiętać ...][image: Rodzina patchworkowa – szansa na szczęście czy niekończące się ...]

3.Osłuchanie z piosenką M jak mama, t jak tata (sł. i muz. K. Gowik) 
1. Kiedy mama z tatą mają wreszcie dla nas czas,
wtedy co najlepsze dają, bo kochają nas.
Kino, lody, rower, tańce i dni pełne słońca,
i wieczorne przytulańce, którym nie ma końca!

Ref.: M jak mama, t jak tata to jest to, co lubię mieć!
Przygód przeżyć na pół świata i następnych tysiąc chcieć!
M jak mama, t jak tata, słowa kwitną niby kwiat.
Wołam siostrę, wołam brata i ruszajmy w wielki świat!
2. Więc czekamy z utęsknieniem na te fajne dni,
gdy od rana już wiadomo, że dziś tylko my!
Tylko dla nas mama, tata, gdzieś tam inne sprawy,
gry, zabawy, buźki, noski, w bajek świat wyprawy.
Ref.: M jak mama, t jak tata…
https://www.mac.pl/piosenki/piosenki-olekiada#oiabb 
4.Ćwiczenie dużych grup mięśniowych – Na rowerek z tatą.
Dzieci kładą się na plecach na dywanie. Unoszą nogi i wykonują nimi naprzemienne ruchy, naśladując jazdę na rowerze.
Ćwiczenie uspokajające Na spacerze.
Dzieci maszerują po obwodzie koła. Wykonują głębokie wdechy nosem i długie wydechy ustami z jednoczesnym unoszeniem i opuszczaniem ramion.

5. Posłuchajcie wiersza A. Widzowskiej Dla Mamy i Taty.
Dla Mamy i Taty.
Z okazji święta Taty i Mamy
dziś uroczyście wam obiecamy:
codziennie sprzątać swoje zabawki,
nigdy nie spadać z wielkiej huśtawki,
od mamy nigdzie się nie oddalać,
groźnych zapałek szust! nie zapalać.
Więcej nie zjemy kwaśnych jabłuszek,
bo wtedy zawsze boli nas brzuszek.
Gdy zobaczymy gdzieś muchomora,
to go nie zerwie żaden przedszkolak!
Będziemy grzeczni i przyrzekamy
słuchać uważnie taty i mamy.
Wyszorujemy ząbki starannie
i nie będziemy wariować w wannie.
Mama nas uczy drogowych znaków,
tata trenuje małych pływaków.
Lecz nikt przez pasy sam nie przechodzi
ani do wody w morzu nie wchodzi!
Od taty wiemy dużo o świecie:
że trzeba czapkę zakładać w lecie,
że się obcego pieska nie głaszcze,
bo czasem groźnie otwiera paszczę.
I na kontakty uważać mamy,
więc się od prądu z dala trzymamy!
Czytacie bajki, gdy księżyc świeci,
rano buziaczkiem budzicie dzieci,
a choć psocimy czasem troszeczkę,
to wciąż jesteśmy waszym Słoneczkiem.
Bo z rodzicami jest zawsze lato,
kochana Mamo, kochany Tato!

6.Wytnijcie dwa kartonowe serca( to zadanie dzieci wykonują samodzielnie)  i rozwiążcie zagadki.(wyjaśniamy dziecku, że serca należa do osób bardzo ważnych) Dzieci dowiedzą się, kim są te osoby, rozwiązując zagadki I. Fabiszewskiej.
Jest jedyna na świecie –
nigdzie lepszej nie znajdziecie.
Z nią można bawić się, uczyć i śmiać,
przy niej nic złego nie może się stać. (mama)
Wszystko zrobić potrafi w domu.
O tajemnicach nie powie nikomu.
Często z nim w piłkę nożną gramy
i bardzo, bardzo go kochamy. (tata)
 Dzieci wybrzmiewają pierwsza głoskę w słowach: mama, tata, rodzice, i dzielą słowa na sylaby.

7.Zabawa ruchowa Od młodego do starego.
 Dzieci spacerują i zgodnie z poleceniami wykonują ruchy charakterystyczne dla niemowlaka, starszego dziecka, mamy, taty i osoby starszej.

8[image: ]
9. Portrety moich rodziców – zajęcia plastyczne .
Oglądanie reprodukcji dzieł malarskich.
[image: INDEKS A Abakanowicz M., 58, 59 Axentowicz T., 7 B Beksiński Z ...][image: Przodownik pracy” Andrzeja Wróblewskiego - Obiekty - Wirtualne ...]https://www.polswissart.pl/files/auctions/2018/GRUDZIEN_2018/banery/Aukcja_Dziel_Sztuki_11.12.2018_%20PolswissArt.pdf
http://muzea.malopolska.pl/obiekty/-/a/18593031/18738960 

Teraz zadanie plastyczne dla dzieci -wykonanie portretów  rodziców. Zachęcamy dzieci, aby zachowały w portretach znaki szczególne danej osoby, to znaczy: kolor włosów, oczu, fryzurę itd. Informujemy również dziecko, że przy tworzeniu portretu powinno uwzględnić wszystkie podstawowe elementy, z których składa się głowa i twarz człowieka.
( poniżej przykładowe ramki ma portret, ale można również samodzielnie zrobić ramkę do portretu rodziców)
[image: ]
http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/ramka-na-zdjecia-z-kwiatami 


[image: Kolorowanka Ramka na zdjęcia | Kolorowanki dla dzieci do druku]
http://www.supercoloring.com/pl/kolorowanki/ramka-na-zdjecia-z-kwiatami 
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