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TEMAT: Wycieczka po Polsce.
A teraz drogie kangurki czas na wycieczkę po Polsce.
Zabawa dydaktyczna „Podróżujemy po Polsce”
Podróżujemy po Polsce różnymi środkami lokomocji, z każdego miejsca, które odwiedzimy zabieramy do walizki pamiątkę.
Morze Bałtyckie
Wyprawa statkiem - wizualizacja toczącej się opowieści. Rodzic kapitan, dziecko załoga w czapkach zrobionych z gazet. Dziecko stoją w rozsypce na środku pokoju – jest to pokład rodzic snuje cichutko opowieść. Dzieci wykonują polecenia: (rufa, prawa burta, lewa burta, dziób – pojęcia te należy dzieciom wcześniej wyjaśnić)
- „na prawą burtę” – dziecko biegnie na prawą stronę pokoju,
- „na lewą burtę” – dzieci biegną na lewą stronę,
- „na rufę” – dzieci biegną na koniec ,
- „na dziób” – dzieci biegną na początek.
Dziecko naśladuje odgłosy: silnie wiejący wiatr. Po chwili wszystko ustaje, statek dopływa do brzegu. Dziecko znajdują skrzynię skarbów. W skrzyni są przedmioty: obrazek morza i latarni, napis „morze”, kamyki morskie, pocztówki.
       

-słuchamy odgłosu szumu morza
- umieszczamy na mapie, w odpowiednim miejscu ilustracje 
obrazujące morze, wyraz „morze”
- liczymy kamyki, ile małych i dużych,(mogą być klocki) 
- wybieramy prawidłową odpowiedź:
-Korzystamy z kąpieli tylko w miejscach do tego przeznaczonych.
-Pływamy w morzu tylko pod opieką dorosłych.
-Chronimy oczy i głowę przed słońcem.
-Wędrujemy po piasku tylko w butach.
-Nie oddalamy się od opiekuna, mamy, taty
Warszawa
Jedziemy pociągiem - przy piosence „Jedzie pociąg z daleka”
Spotykamy Syrenkę Warszawską, która w sieci rybackiej ma dla nas: obrazek dużego miasta, napis „Warszawa”, koperta z pytaniami, koperta z obrazkami, pocztówka
-  przypomnienie, że Warszawa to stolica Polski, największe miasto w Polsce
- zapoznanie z herbem Warszawy, omówienie wyglądu,
- wskazanie na mapie gdzie znajduje się Warszawa
- umieszczenie na mapie ilustracji obrazującej duże miasto
- „Co kojarzy ci się z dużym miastem”, wybieramy odpowiednie obrazki z koperty
- wybieramy prawidłową odpowiedź:
1. Kiedy musisz przejść przez jezdnię: 
a) szukasz „zebry” lub sygnalizacji świetlnej,
b) przechodzisz tam gdzie jesteś, bo tak jest wygodnie,
c) patrzysz w lewo, w prawo i znów w lewo, a potem przebiegasz między jadącymi samochodami.
2. Gdy musisz przejść przez jezdnię w miejscu nie oznaczonym trzeba:
a) spojrzeć w lewo, a gdy nic nie jedzie – przejść,
b) przebiec szybko na drugą stronę,
c) spojrzeć w lewo, w prawo i znów w lewo, a gdy nic nie jedzie – przejść.
3. Dzieci noszą światła odblaskowe aby:
a) ładnie wyglądać
b) być z daleka dobrze widocznym na drodze
c) pochwalić się przed kolegami
Góry
Lecimy samolotem (przy muzyce Klanza)
wysiadaniehttps://www.pinterest.de/pin/657033033112647742/
-  wskazanie na mapie gdzie znajduje się ten region,
- umieszczenie na mapie ilustracji obrazującej góry, wyrazu 
„góry”
- oglądanie przedmiotów charakterystycznych dla tego regionu
- spinaczka górska”- zabawa ruchowa. Jesteśmy w górach, 
wspinamy się wysoko (kolana unosimy wysoko w górę), idziemy 
ciężko pod górę. Jesteśmy na szczycie. Rozglądamy się dookoła, 
w lewo, wprawo, jeszcze raz. Schodzimy na paluszkach w dół.
-„Oddychamy czystym powietrzem” – zabawa artykulacyjna
- Utrwalenie wiadomości; sprawdzenie co przywieźliśmy w 
walizce z podróży.
Podziękowanie dzieciom oraz rodzicom za udział w zajęciu i 
wspólną zabawę.



Dla dzieci chętnych –wyklejanka z plasteliny flaga Polski
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Zabawa rozwijająca wyobraźnię ruchową
Lustro
Ta popularna zabawa rozwija wyobraźnię przestrzenną, wzbogaca środki ruchowe dziecka,
uczy bacznej obserwacji. Wykonywać ją można w wielu wersjach: w ciszy, przy muzyce, wg
ustalonych wcześniej zasad itp. Polega ona na improwizacji ruchowej jednej osoby, która
naśladowana jest natychmiast (jak ruch postaci w lustrze) przez drugą osobę lub grupę.
Zabawy muzyczno-plastyczne
Malarz
Dziecko przy muzyce maluje flamastrami lub farbami abstrakcyjny obraz składający się z
kropek i linii.
Dodatkowo:
Posłuchaj: https://www.youtube.com/watch?v=O8lbwWF7yXo
(materiał zaczerpnięty z strony Ministerstwa Edukacji Narodowej)
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