.Temat: Skąd się  bierze mleko?
   Witam!!! Mam nadzieję, że humorki dopisują Wam wszystkim.
Dziś przygotowałam dla Was kolejną porcję zabaw.
No to zaczynamy !!!

Na dobry początek dnia zabawa na powitanie „Witajcie”( według U.Bissinger- Ćwierz),z książki Muzyczna pedagogika w pracy z grupą, Wydawnictwo Klanza, .
Dzień dobry, witam was. Machamy rękami,
Zaczynamy,  bo już czas.                  Wysuwamy do przodu raz 1 nogę, raz 2 nogę,
Jestem ja, jesteś ty.                           Wskazujemy na siebie i na osobę z pary,
Razem to jesteśmy my.                    Podajemy sobie ręce i robimy obrót.
       Na dzisiejszych zajęciach dowiemy się Skąd się bierze mleko ?Zapraszam do posłuchania piosenki pt. „Krówka Mu” – Śpiewające brzdące.https://www.youtube.com/watch?v=hMl74Mm6tgU
Jakie zwierzątko występuje w piosence ? (krówka)
Gdzie stoi krówka ? ( na polanie)
Co lubi jeść krówka ? (trawę)
Co nam daje krówka ?(mleko)
Jakie produkty  otrzymujemy z mleka ? (maślanka, masło, serek, śmietanka,)

· Poproszę teraz rodziców o położenie na stoliku kilku produktów mlecznych ( jakie są dostępne w domu: np. ser biały, ser żółty, serek topiony, mleko, kefir, jogurt, serek homogenizowany, masło itp.). Dzieci próbują je nazwać.
Czy wiecie jak nazywamy produkty mleczne? (nabiał)
Nabiał – kategoria produktów spożywczych obejmująca mleko zwierząt udomowionych oraz produkty pochodzenia mlecznego. Jest zdrowy i powinniśmy go jeść.
Zawiera wapń, który jest potrzebny do budowy kości, zębów. Jest źródłem wielu witamin oraz składników mineralnych.

· Degustacja wybranych, ulubionych produktów. Zachęcanie do spróbowania produktów, za którymi dzieci nie przepadają.Pamiętajmy o umyciu rąk !!!!
Zaproponowanie zabawy „Zagadki smakowe” – zasłaniamy dzieciom oczy i dajemy do spróbowania wybrany produkt mleczny.

Czy udało wam się  rozpoznać po smaku ????  Brawo !!!!!!

· Zabawa muzyczno-ruchowa „Części ciała” – pokazujemy zgodnie z piosenką,

https://www.youtube.com/watch?v=x7Wc4Rj22jI
· Następnie proponuję pracę plastyczno-techniczną „Krówka”. Omawiamy z dziećmi jak wygląda krówka.
Proszę wyciąć i pokolorować głowę krówki oraz łatki. Następnie przyklejamy głowę
i łatki na papierową rolkę. Czego nam jeszcze brakuje ??  chyba ogonka J

Wycinamy i doklejamy ogonek. Można dorysować. Nasza krówka jest już gotowa J
Można ją umieścić w zagrodzie, którą wczoraj zbudowaliście wspólnie z rodzicami.

Do pobrania Krówka na rolce
Dla chętnych Karty pracy- zwierzęta z wiejskiej zagrody
Zabawy sensoryczne cd.
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Suchy makaron

Makaron w dziesiątkach kształtów i w wielu kolorach jest znakomity do przesypywania i segregowania. Wypełniony nim, zakręcony słoik to świetny grzechoczący instrument. Starsze maluchy mogą spróbować nawlekać makaron na sznurek i zrobić naszyjnik.
Bańki mydlane
Z pianą można bawić się w skali mikro – przygotowując miskę z wodą, w której maluch będzie mógł zanurzyć ręce, albo w skali makro – wkładając go do wanny. Do wypełnionego pianą naczynia wrzucamy kolorowe piłeczki albo plastikowe zakrętki od butelek. Zadaniem dziecka będzie odnalezienie ich i wyłowienie ręką, sitkiem, kuchenną chochelką. Zabawę w wannie można połączyć z łapaniem puszczanych przez dorosłych baniek. Tu dziecko ćwiczy spostrzegawczość, refleks, a nawet równowagę.
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https://dziecisawazne.pl/15-zabaw-sensorycznych-dla-maluszkow/
Na dziś to już wszystko. Zapraszam  teraz do waszych ulubionych zabaw: może puzzle, gry planszowe, zabawa w dom, konstruowanie robotów . Pamiętajcie, że teraz warto pomagać rodzicom w pracach domowych: rozkładanie naczyń, przygotowanie prostych posiłków, sprzątanie.
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